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UANTA paz, cuinta tranquilidad inspira este bellisimo pai-
saje. Mil veces es mejor vivir la vida apacible del campo,
admirando la naturaleza, que vivir la vida social de las ciudades,
donde se pierde el tiempo miserablemente, ese tiempo tan precioso
y del que tendremos que dar muy estricta cuenta a Dios.
Cunantas madres emplean su tiempo en distracciones vanas en
vez de cuidar de la educacién de sus hijos, o de hacer obras bue-
nas, o de instruirse ellas mismas en religién para luego ensefiar
al que no sabe. El tiempo que pasd, paso...y si no lo empleamos
bien, tendremos que pagarlo y muy caro; todo en la vida tiene sus
compensaciones. Si no sembramos algo bueno, la aridez mas es-
pantosa en la vejez sera el fruto de nuestro tiempo malgastado.
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Angel de mi vida,

va estoy a tu lado!

El sitio en que duermes
no me senalaron.

Eché a andar a ciegas
por el camposanto:
escuché un suspio

y detuve el paso.

jAl abrir los ojos,

vi la cruz de marmol;
la lapida fria,

el nombre dorado,

la fecha tan trisie
que nunca olvidamos;
el lecho de flores
donde te acostaron,

y donde dormida
llevas ya dos anosl...
i Angelito mio,

qué suefio tan largo!
iDos afos de ausencia,
sin regar mi llanto

la tierra bendita!... . ¢
{Y 1, aqui, esperando
siempre sola; inmévil,

los ojos carrados;

la boca entreabierta;
cruzadas las manos
sobre los encajes

del vestido blanco!

Las flores plantadas

no se marchitaron.
iAtGn viven las rosas,
aun viven los nardos

v los pensamienloa

con gue engalanamos
la cuna de ‘iierra
donde duermes tanto!
iAngel de mi vida,

no estas entre extranos!
iBendito el cariiiol
iBendito el cuidado

de los que en mi ausencia
tus flores regaron!
{Que Dios se los pague,
pues yo, sollozando,
P muzho que llove

la deuda no pago!

i Carolina mia....!

iHoy hace dos anos!

! N
alestares

[MENNO3

{Qué fecha tan triste!
iQué sueno tan larga!
Como se marchitan
las rosas del campo,
da mi pensamiento
las flores te traigo;
jte traigo, hija mia,
suspiros lejanos;
duleisimos besos;
I"CCUE]'CIOS amargos

de tu pobre madre,
que, muda de espanto,
a tus hermanitos
estrecha en sus brazos!

Reza por nosotros;

y sl ves que parto,
sera el de la ausencia
Erevisimo plazo.

iNo te dejo sola;
gue al irme llorando,
el alma, alma mia,

se queda a tu lado!

JOSE JACKSON VEYAN

" RESTABLECE SU BIENESTAR
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Oué tristez

a tener que pensar que Costa Rica tenga que

importar alimentos de primera necesidad, que puede
producir hasta para exportar.

La vida se estd poniendo excesivamente cara
ne solo en San José, sino también en el resto del
pais.

Nosotros oimos las lamentaciones de la gente
pokre y el corazén se nos estruja de tristeza al
pensar que no podemos remediar situacién tan
lamentable.

El mejor arroz que hemos gastado es el que se
produce en ciertos lugares del pais, es de inmejo-
rable calidad, y sin embarge el Gobierno tuvo que
importar gran cantidad de Alemania,

Dicen los periédicos que aumentaran el aforo
del aceite para que gastemos mas manteca, esto
es ridicule. El aceite lo consumen las personas a
quienes hace dafio la manteca, los espanoles que
cesde su nifiez estan acostumbrados a la comida
con aceite y los enfexmos por prescripcién médica;
no enconiramos una medida buena la de aumen-
tar el aforo del aceite para que gastemos mas man-
teca por ser mas barata. La manteca en plaza ge-
neralmente es mezclada con manteca de res, de
mal gusto por ser mal elaborada. Marteca de pu-
ro cerdo es dificilisimo conseguir y cuando en al-
gin pueklo se encuenira alguna perscna honrada
que la piepara pide ¢ 1.40 por libra, lo que re-
sulta carisimo para los pokres.

El aceite puro de clivas es el mejor, dichoso el
que se acostumbra a preparar su alimentacion con
él, pues ademas de ser mas alimenticio es mas sa-
no para el esiémago y ojald que su precio fuera
més barato. Su precic en el momento es prohibi-
tivo para la gente pobre .

Los aceites que no son de pura oliva, son me-
nes alimenticios y algunos no tienen ningiin valer
nutritivo.

No es una medida razonable, pues, el aumentar
el aforo del aceite, maxime que su mayor consu-
mo resultaria beneficioso para la salud piblica.

Hace varios afios estuvimos en el Guanacaste y
nos sorprendié el alto precio de la manteca en
esos lugares donde ficilmente podrian hacerse
grandes criaderos de cerdos para el consumo nc
solo de esa regién, sino también para traer al in-
terior. 4
La manteca a ¢ 1.40, a (¢ 1.30, es carisima
para el pobre Si la produccién es grande el pre-
cioc se abarata y el consumo seria mayor en to-
do el pais.’
..La produccién del azicar ha disminuido mu-
cho y por ello el precio tan excesivamente caro
para el pobre. El dulce, su precio es exagerado.
Si el gobierno estudia la manera de hacer pro-
ducir mas, este articulo de primera necesidad,
estamos seguros no se veria en la necesidad de

recurrir al aziicar extranjero.

Los frijoles estian por las nubes, y es el ali-
mento principal del pobre, casi el Gobierno se
vi6 er la precision de pedir frijoles al exterior,
Y producimos frijoles de todo color y tamaiio y
de calidades superiores.

El maiz es otro producto que se da todo el a
fio en diferentes zonas, en algunas partes como
en el Norte de Cartago su calidad no puede ser
mejor y con la ventaja que en ese clima puede
conservarse en los grameros sin que se pigue ¥
ahora con la carretera al Sanatorio Duran y
Pacayas hay gran facilidad para su transporte.

Con la escasez de maiz y su precio tan eleva-
do, los huevos que son alimento completo y tan

‘necesario para nuestros nifios, resultan tan caros

que es impaosible que ¢! pobre lo dé a sus hijos
como alimento. '

La lecke cada dia es mas cara y es un alimen-
to de gran importancia para nifios y adultos y
tomar leche con el precio actual es un lujo.

Los garbanzos, las alverjas, ajos, cebollas, se
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dan admirablemente en Costa Rica y sin embar-
go también los importamos. Aiin los mismos pro-
ductos que consumimos diariamente como las
legumbres, verduras, zapallitos y ayotitos tiernos,
yucas, chiles, tomates, camotes, etc., etc su pre-
cio resulta a veces tan elevado que es un tujo
consumirlos.

Nuestra tierra es admirable para producir, to-
do se da hermosisimo, da gusto admirar nuestras
huertas y sembrades. Hasta el chayote que es
una verdura que no cuesta sembraria y que pro-
duce enormemente, su precio es ridiculo por lo
caro.

Las frutas que son tan mecesarias para la sa-
Jud estin a precios prohibitivos; cinco centavos
por una naranja que dicen muy buena y en rea-
lidad no lo es tanto, porque las de primera se ex-
portan, es un precio demasiado alto para un po-
bre. En Costa Rica se produce la naranja admi-
rablemente y de calidad superior. La papalla, la
sandia, el mango, el aguacate, y casi todas nues-
tras frutas son inmejorables, pero para poder
consumir de muy buena calidad hay que pagar
precios exagerados; sélo el banano que es exce-
lente alimento no es fan caro: cuatro por cin-
co céntimos, aungue bien podrian venderlos a 5
o 6 por cinco céntimos,

Los productores dicen que el merodeo les de-.

ja pérdidas, que los vendedores quieren todo a
muy bajo precio y luego los revendedores tam-
bién quieren ganar mucho, asi es que no sera
posible que la vida se abarate., El jornal del po-
bre aun suponiendo que les paguen a dos colo-
nes que muchos no los pagan, con semejantes
precios, no es posible que les alcance y menos
donde tienen 8 y 10 y mas hijos. Ademds esas po-
bres gentes pierden muchos dias de trabajo en el
aio por las lluvias y porque los finqueros mo
siempre dan trabajo; entonces los pobres cam-
pesinos para comer durante los dias sin trabajo
tienen que adeudarse y reducir su alimentacion.
Resultando de esto un mayor nimero de nifos
anémicos, tuberculosos, locos por debilidad, v
cuando las pestes llegan hacen su agosto en una
masa debilitada por la
alimentacion.

carencia de una buena

El problema del pan es algo que debe contem-
plar seriamente nuesiro Gobierno, pues es el ali-
mento esencial de los nifios y de los viejos. Nos
dicen que el pueblo come tortilla, no hay tal, al

precio que estd el maiz es imposible que coma P
tortilla. :

El pan que se consume DO solo
sino en todo el pais es de mala calidad y suma-
mente caro. Con cincuenta centavos de pan RO
pueﬁe comer una familia acomodada y menos un
hogar pobre que go.puede gastar esa cantidad
diariamente. e 3

El pan es insipido, sin sal ni manteca, huloso,
por las malas clases de harina, no le ponen man-
teca por el elevado precio de ella y si afiadimos
a esto la falta de higiene en las panaderias que
nos describieron en dias pasados, da verdadera-
mente horror comer pan.

Si hay algunas panaderias que estan fuera de
la apreciacion del policia de higiene que dio el
reportaje tan desconsolador, debieran informar
al piiblico, por la prensa para que nos irajera un
poco de tranquilidad a este respecto. Y si en la
capital adolecemos de tanto mal, cémo han de
estar estos asuntos en provincias que 1o tienen
todos los adelantos y vigilancia que es de suponer
tenemos en esta capital.

Si los hombres que influyen en la buena mar-
cha de los megocios piblicos tuvieran una Vi-
sién mas amplia y una buena organizacion lo pri-
mero que harian seria fomentar en todo sentido
la produccién de todos los articulos de primera
necesidad, y también de todos los que consumi-
mos y adn de algunas frutas extranjeras que s
producen también en el pais. Producir si posible
fuera hasta para exportar. Habria mas hombres o-
cupados, los precios se abaratarian por el aumen-
to de la produccién. :

Se preocuparian por fijar los precios de los
articulos para que no sé abuse, pues muchas ve-
ces hemos sabido que se tienen articulos almace-
nados para sacarlos solamente cuando el precio
esta muy elevado.

Algo muy importante es no
exportar todo lo aue producimos, es
sario obligar al productor a dejar un tanto por
ciento de lo que produce para el consumo del
pais, pues no célo lo necesita el costarricense pa-
ra su buena alimentacién, sino que también el
pais perderia mucho con la opinién de los tu-
ristas que dirian que en Costa Rica se come mal.
Ya hemos oido las lamentaciones de extranjeros
al tomar nuestro café, vienen ilusionados a tomar

en San José

ilusionarnos con
nece-

el mejor café del mundo y lo aue toman es cafe
de segunda que es el que se deja para el com-
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sumo nacional, Es una falta de talento eso de
no dejar café de primera para nuestro consumo.
Debiera cobligarse a los productores a dejar un
tanto por ciento de café de primera. Aqui se pa-
ga ¢ 080y ¢ 100 por buen café y es de
segunda_ Ese precio podria darse pero por café
de primera. Que los finqueros vendan una parte
de su café de primera al precio que lo venden
para el exterior y asi beberiamos buen café.

Y lo peor de todo esto es que nuestro café se
vende a los mejores precios en los mercados de
Londres, pero como es tan bueno lo mezclan con
catés de inferior calidad que obtienen a precios
muy bajos, con lo que hacen un excelente nego-
cio, pero es un verdadero engafio y quien pierde
es la fama de nuestro café.

“Debieran estudiar la manera para que nuestro
café se venda en el exterior sin mezcla alguna y
asi los eurcpeos se acostumbrarian a tomar nues-
tro café y no lo cambiarian por ningiin ofro,

Nosotros tomamos café en Londres y en Bur-

deos en casa de productores de nuestro café y
francamente, jamas hemos tomado café mas de-
licioso.

Pensamos que en el momento actual, el pro-
blema agricola es el mas importante a contem-
plar, pues de la buena produccién depende la

prosperidad del pais en tcdo sentido, habrda mas

dinero para el desarrollo de toda clase de indus-
trias, el pueblo se alimentard bien y barato, su
salud mejorara y el pais no se vera obligado a
gastar grandes sumas en asilos para tuberculo
cos y en hospitalizacion porque indudablemente
un pueblo sano y fuerte esta menos expuesto 2
contraer epidemias. La rendicién del trabajador
serd mayor porque las fuerzas del hombre bien
alimentado dan mayor rendimiento.

A el pais le entrard mas dinero para el desa-
rrollo de todas las obras nacionales.

Un pais donde todo abunda vive feliz porque
goza de salud y porque encuenira todas las fa-
cifidades para la vida.

Homenaje del diario "La Prensa,’ de San Salvader. a
la hermana Reptiblica de Costa Rica

El 15 de setiembre el diario LA FRENSA de
San Salvador galantemente dedicé un nimero
extraordinario como homenaje a Costa Rica.

El sefior José Dutriz quien visité nuestro pais,
hace poco tiempo, regresé a San Salvador tan
bien impresionado de nuestra patria que resolvio
dedicarle las 16 paginas de su bien editado dia-
rio LA FRENSA.

Gran obzervador es el senor Dutriz, pues has-
ta de los menores detalles de nuestras institucio-
nes hace comentarios y es asi como nos admira
que ni los mismos costarricenses se dan cuenta
de las muchas observaciones del sefior Dutriz.
detallada de muchas de
nuestras instituciones de beneficencia, de nues-
tras escuelas y colegios, ilustra su diario con be-
|lisimas vistas del pafs, de sus mejores edificios,
iglesias. Admira nuestias modernas y bellisimas

Hace una relacion

carreteras atravesando paisajes que deleitan, im-
posible de describirlos.

La relacién de sus wisitas a las diferentes ins-
titucionss son interesantisimas y deleita leer lo
que describe del Sanatorio Duran, Sanatorio pa-
ra Nifios pretuberculosos, Asilo Chapui, Colegio
de Senoritas, Liceo de Costa Rica, Reformatorio

«a de Tropa, que dice &l, ser una

de Mujeres de Guadalupe, Cuerpo de Bomberos,
Teatro Nacional, Biblioteca Nacional, [Banco
Nacional de Seguros, Banco Internacional, Edi-
ficio de Correos, Organizacién de Policfa de Tré-
fico, visitas a los diferentes centros docentes que
organizaron fiestas en su honor.

Algo que le impresioné mucho es nuestra Mi-
reminicencia
de los antiguos dias de la Colonia y en Costa Ri-
ca subsiste en toda su pureza. La llegada de la
tropa y de la Banda Militar no se mira como un
acto protocolario sino como una manifestacion
espontanea, de alli que interese al wviajero esa
costumbre que quizd solo se mantenga en la na-
cién costarricense. Los costarricenses,, continta
el Sr. Dutriz, dan toda la importancia que tienen
los actos religiosos y en forma severa como lo
qgue he referido de la Misa de Tropa,

El adelanto de Costa Rica se evidencia desde
la llegada a su bello territorio, todo cuanto se le
habfa dicho de los costarricenses y de su bella
patria, era poco con la realidad. La paz, que
todos se extralimitan en mantenerla como don
Sagrado, es fuente de adelanto y cultura.

Es tanto y tan bello todo lo que el sefior Du-
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triz _habla de los costarricenses, de sus mujeres,
de las instituciones que le quedamos
deuda de gratitud que sera eterna, pues todo su

con una

homenaje respira sinceridad y carifio para Costa
Rica y para los costarricenses.

S6lo un punto negro senala el sefior Dutriz,
un poco de
buena voluntad se borrarfa, dice: Al hablar de
la ausencia completa de los ebrios que sientan
sus reales en las cantinas y ique pululan en otros

algo incomprensible, pero que con

sitios, en los parques, paseos y calles concurri-
das, dice: en la capital josefina, no se ve por
ningiin lado ese tipo que nosotros llamamos <hi-
chipate. La indole del pueblo costarricense lo
rechaza y asi tenemos la seguridad de nunca ser
importunados por la presencia de estos sujetos
molestos. En cambio si no se consiguen ejempla-
res de esa fauna, si hemos de anotar que es gran-
de el ntimero de mendigos y pedigiiefios que am-
bulan por los sitios mas concurridos, a vista
paciencia de las autoridadies locales. Francamen-
te tal nota es de lamentarse, maxime que San
José cuenta con admirables asilos. Extiana asi
que una ciudad tan culta y tan hermosa ostente
una mancha de esa naturaleza, la cua! podria
ser climinada con un esfuerzo minimo de parte
de los encargados de esas labores de saneamien-
to ‘ciudadano.

El extranjero es molestado a cada paso con la
nube de estos pedigiiefios. Lo atajan a uno a la
salida de los templos, de los restaurantes, de los
espectaculos piblicos y adn en los paseos mis

concurridos. Los turistas desde luego se llevan
una jmpresion molesta en este aspecto de la vida
costarricense, aspecto que como llevo dicho,
puede ser subsanado facilmente. No se trata de
nada fundamental, sino de una sombra que pue-
de desvanecerse con un poco de empeno’.

Lo anterior lo publicamos para aquellas pe:-
sonas que tal vez no han encontrado oportuna
la labor del Si. Gobernador al suprimir la men-
dicidad callejera, para que se vea la mala im-
presién gue deja y lo molesto que es para los
turistas esa pedidera, llegando hasta el abuso.

Pena da ese punto megro, pero gracias a Dios
ya pueden venir los turistas sin ser molestados en
esa forma. Esa misma campana se debe hacer en
Cartago que es otro de los lugares que da verda-
deramente pena como se tiran al tren los chiqti-
llos y los grandes, en todas las estaciones, siem-
pre hay esa misma plaga.

De desear es que todias las autoridades se preo-
cuparan por la asistencia efectiva de los verdi-
deros pobres de cada lugar y al mismo tiempo
suprimir la mendicidad’ callejera. El bien que e
le hace a los nifios con esta medida es de una
transcendencia fundametnal para la vida de esos
menores que seran los ciudadanos del manana.
escrito

E:peramos que todo lo que dejamos

cervird para que todos los habitantes de San Jo-

sé se decidan a enviar su pequeia limosna ya

cea al senor Gobernador o a la Mano Caritativa
para que todos coniribuyamos al sostenimiento
de los vercaderos menesterosos.

El sauce lloron

Su tronco es tan robusto como los demds ar-

boles... se yergue enhiesto hasta el cielo, pero sus
ramas se inclinan perezosamente a la tierra.

Sus hojas no conrien, parecen lagrimas; su
murmullo es una eterna queja....

Hombres celosos y de buena -voluntad coope-
ran con este fin en mu'titud de obras, patronatos
colegios, cfrculos de estudios. Organizan a los
obreros para hacer de ellos faros de fe y de ca-
ridad que brillen en el infierno de las fabricas.

Senoritas piadosas y activas instruyen a los
ninos en el catecismo. Hombres y mujeres en-
lusiastas propagan por. todos los medios la Bue-
na Prenca y combaten la mala.

Sélo los “Sauces llorones” se mantienen fus
ra de este despertar de almas; de esta actividad
religiosa.

Es inttil convidarlos a una conferencia, a una
funcién religiosa, a formar parte de una Congte-
gacién, de una obra social.

Como el pérroco es celoso y emprendedor, de-
sea orgamizar cuanto antes la Accién Catélica
que es la obra fundamental de la parroquia, or-
denada por el Papa y los prelados, angusticsa-
mente circunstancias. Los
buenos catélicos responden con
llamado. El parroco tiene la audacia de dirigirse

Anda, muévete un poco, dé

reclamada por las
entusiasmo al

al “Sauce llorén”:
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jate de lloriqueos y aytidame a organizar la Ac-
cién Catélica, haz alge por Dios....”

—iEs inati] sefior Cura... no se logra nadal
gime e| sauce asi sacudido.

—No se te pide el resultado, sino el esfuerzo.

Ninguna respuesta.

Y el “sauce llorén™ se aleja quejandose, llo-
riqueando siempre.

En los jardines del mundo existen 4rboles de
puro adorno que tienen hermosas hojas, pero

no dan fruto. En los jardines de la lglesia, to-
dos los arboles tienen que dar fruto,

Hakia una vifia verde, frondosa, rica de pam-
panos, payo sin racimos. El jardinero la cultivo
la podé... A pesar de tantos cuidados no dié u-
vas. ¢Que hizo el Divino Jardinero? La corté y
la arrcjé al fuego. Ecta no es fabula, es ensenan-
za del Divino Maestro,

:No es de temer que una cosa parecida suce-
da también a estos sauces llorones?

El Placer de Hacer el Bien

No debéis privaros vosotras, mis simpati-
cas lectorcitas jovenes, del gran placer espiri-
tual que propotciona el hacer bien a nuestras
semejantes; debéis contribuir a la magna obra
de “hacer felices” a nuestras hermanas po-
bres.. Las tres condiciones con que la Provi-
dencia ha adornado nuestra alma de mujer
y de las que he hablado en otra oportunidad:
amor, delicadeza y tiempo disponible, se en-
cuentran felizmente en vosotras en grado su-
mo. No gastado vuestro corazéon en las lu-
chas de la vida; abierto, como un capullo
para recibir el rocio de la manana; sensible
a las caricias de los primeros rayos de! sol,
siente un pesar inmenso ante el sufrimiento;
llora con los que padecen; pero también se
estremece de alegria después de socorrida una
necesidad.

Yo he presenciado la impresién produci-
da en el 4nimo de tal bellisima sefiorita ami-
ga ante la presencia de una jovencita pobre,
que, derretida en ldgrimas, iba llorando sus
ccngojas; quise adivinar un  primer  movi-
miento de repulsion; felizmente contenido;
atisbaba la lucha interna que rdpidamente se
desarrollaba en su espiritu, entre su bondad
nativa y su orgullo instintivo. Al instante vi
dilatarse las pupilas de sus hermosisimos ojos,
fijarlos en el rostro lloroso de la joven pobre,
aro bella, y alargando su delicada mano
depositar unas monedas....

He adivinado, lectoras, el ritmo acelerado
de un corazén que latia fuertemente presio-
nado por la emocién de un amor santo; he
visto a mi amiguita no poder resistir el efecto

producido en su alma por las lagrimas ver-
tidas por el agradecimiento, y siguiendo los
impulsos de su noble afecto.... depositar un
carifioso beso en la dulce mejilla de la joven-
cita pobre Los dos corazones se fusionaron en
un estrecho abrazo, un raudal de santo amor
corri6 por las dos almas. Mas, mucho mas
que la limosna, fué agradecido el carifio mani-
festado por mi buena amiguita. La escena
fué muda, los grandes sentimientos se empe-
quefiecen si se manifiestan con palabras; hay un
lenguaje mudo que sélo lo entienden las almas.
Dios y yo fuimos los tinicos testigos.

La jovencita llevaba a su pobre hogar dos
limosnas: la material y la espiritual La una
alimentaria su cuerpo, el de su madre enfer-
ma y el de sus hermanitos; la otra abria un
horizonte de optimismo a aquellas gentes
sin consuelo. De sus labios saldria la oracién
de agradecimiento, justo premio del corazén
noble y que no puede por menos de corres-
ponder a tales pruebas de amor. La sefiorita
caritativa, mi ya mas amada amiguita, retiro-
se pensativa; nuestras acciones buenas o ma-
las esperan en silencio la sensacién de nues-
tra conciencia. En la soledad, ofa en el fondo
de su alma el eco de los suspiros de la joven-
cita; sentia en sus mejillas la humedad de sus
labios puros, recordaba aquellas entrecortadas -
palabras: “gracias, sefiorita, Dios se lo pa-
gue”; notaba todavia el ritmico latido de los
dos corazones, .. Habia hecho feliz a “una
criatura” . . Aquella mafiana le parecio el
sol mas hermoso. . ..

De “Para T
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A los padres de familia

Por considerarlo de suma importancia para los
padres de familia, reproducimos el importantizi-
mo articulo publicado en Bogotd por don Rafac!
Berna! Medina. Mediten los padres de familia la
jmportancia que tiene para la formacién espi-
ritual y moral de sus hijos el Método Decroly,
que actualmente tienen en ensayo. algunas escu=
las de San José y provincias.

EI PELIGRO DE LA ESCUELA LAICA

“ La Pedagogia de Decroly es esencialmen
te biolégica: el acrecentamiento y conservacion
de la vida es para él el fin Gltimo de la educa-
cién. El destino de un ser cualguiera, dice, ¢s
ante tedo vivir'... (del libro “La Fundacién d»
Globalizacién™, pag. 10).

Este libro se repartié
maestros de Cundinamarca para que orienten la
ensenanza de las escuelas hacia el fin naturalis-
ta y falso que seiiala Decroly. Por esto los pa-
dres de familia deben conocer el peligro de la

profusamente a los

escuela actual, y para ellos especialmnete van
estas preocupadas reflexiones.

Asi como un caminante no anda a ciegas 5in
saber a dénde va, un maestro no puede realizal
obra efectiva sin tener ante sus ojos un fin edu-
cativo, y Ja norma y guia que hoy se le impone
es el fin de la pedagogia decrolyana que no tie-
ne grandeza ni corresponde a los anhelos del al-
ma:

Decroly no considera al hombre sino en la
manifestacién menos noble de su ser: el aspec-
to fisiolégico (la animalidad). Una definicion
de la psicologia nos muestra claramente este e-
rror basico: “La psicologia es la ciencia del al-
ma, principio de vida: es, pues, una ciencia bic-
légica. En las ciencias biolégicas suelen distin-
guirse dos clases de fenémenos: los fendmencs
fisicos o fisioldgicos-digestion, ci-r-c:t{'ia':ién (ese
acrécentamiento y conservacion de la vida de
que habla Decroly)—y los fenémenos de orden
mental-percepcién, deseo (y en general los <o
Jas facultades del alma)”.

Con el estudio de estos ultimos fenémenos se
puede remontar hasta el verdadero fin del hom-
bre; pero dando una preponderancia ndebida a
los primeros, como piensa Decroly, es facil es-
ideales meramenie

clavizar a la infancia con

matemales. A propésito un gran escritor colom-
biano observa: ‘La vida de un hombres vale no
solamente por la robustez de sus musculos, por
su salud corporal, por su buena digestion: vale
mucho mas por la rectitud de su espiritu, por ‘o
que piensa, por aguello a que su corazén se In-
clina”. :

El fin del hombre no es vivir para vivir, m
vivir para vegetar, ni para la felicidad segin la
ley de Epicuro, ni para acrecentar {a industria, la
riqueza, el maguinismo. Este espiritu moderno
que se basa en el pragmatismo o sea la priori-
dad de la accién sobre el pensamiento, es una
teoria engafiosa, porque la accién debe sujetar-
se al pensamiento asi como la misma voluntad
no puede decidirse sin antes conocer por medio
de la inteligencia lo que va a ejecutar.

Tenemos, pues, que Decroly da a la ensefan-
za un fin falso por lo exclusivista. Porque es'e
mismo anhelo puesto en su justo medio e incul-
cado como complemento del verdadero, es no
sélo eficaz sino necesario, El error esta sobre to-
do en considerarlo como tnico. Por esto la cul-
tura que modelard la escuela actual
cultura grotesca. La vevdadera cultura proviene
de la cultura del espiritu y de los sentimientos e
inclinaciones del hombre.
principio.

Miés digna de admizacién es la grandeza de la
intelectualidad que la de la fuerza bruta; mas
rica es la conquista del saber que la conquista
del poder; maés heroico es el sacrificio del venci-
miento propio que el sacrificio del guerrero; mas
glorioso y digno de loor es el aredpago de Ate-
nas con sus sabios que la milicia romana con sus
emperadores,

sera una

Decroly olvida este

“No canto a Roma conguistando a Atenas,
Yo canto a Atenas ensefiando a Roma”.

Los padres de familia deben recordar que &l
verdadero fin de la pedagogia es el perfecciona-
miento integral y que se desprende del fin del hom
bre:es un fin ultraterreno.

RAFAEL BERNAL MEDINA

La atencién es el buril de la memoria.

El hombre generoso escribe las injurias so-
bre arena y los favores sobre piedra.
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(Continua)

habrés de arrodillarte delante del Sagrario y
pedirselo a Dios. Entonces te sentirds reha-
bilitada y fuerte, entonces tendras el valor de
humillar ese orgullo que entorpece tus bue-
nos propésitos. . . Aunque sélo fuese por re-
cuperar esa propia estimacion que has perdi-
do. deberias hacerlo, Silda.

—Lo haré.

—Y cuando estés bien con Dios, cuando te
hayas humillado y obtenido su gracia, sin es-
peranza de compensanciones, s6lo porque es
ese tu deseo de cristiana, entonces. .

—;Qué .. ?

—Piensa en esta frase de la escritura: “Bus’
cad el reino de Dios y su’ justicia, y todo o
demas se os dard por anadidura”.

—Quieres decir .

—Quiero decir que la naturaleza es flaca,
que el diablo no descansa, que los mas nobles

propésitos fracasan cuando la oculta forta-

leza que emana de Dios no nos ayuda, que hay
cosas dificiles de hacer, no sélo para ti que
eres tan orgullosa, sino para cualquiera otra
mujer, y que hay que pedir de arriba la de-
cision para vencer facilmente las pasionci-
llas, Reconoce y duélete de tus faltas sélo por-
que han ofendido a Dios y El te hara facil
esa cuesta que tan abrupta le parece a tu so-
berbia; El pondra en tu animo el valor de hu-
millarte ante tu marido y en la boca las pa-
labras necesarias.

Maria ‘Ana hablaba con aquella suavidad
impregnada de ternura, tan persuasiva, que
desde el primer dia tuvo el poder de aduenar-
se del corazon de Silda, mientras continuaba
apretando la cabeza de la muchacha sobre su
pecho, entre sus brazos.

Silda la ofa llena de compenetracién y sim-
patia. Las palabras de Maria Ana hallaban el
camino del alma atormentada de Silda Mon-
llor, y eran como una buena semilla que de-
bia dar frutos mas adelante, cuando la mu-
chacha entrase dentro de si misma y en el re-
cogimiento y en el silencio de enfrentarse con
su conciencia.

SR A

— Formidable embestida

A mediados de setiembre, Maria Ana reci-
bi¢ una invitacion pata asistir a los ejercicios
espirituales que debian tener lugar en el Con®
vento Agullent.

—;Quieres venir conmigo, Silda?

Una tltima vacilacién detuvo a Silda antes
de contestar. Bien sabia que aquellos ejerci-
cios que la harfan enfrentarse con todas las
verdades eternas, serfan como un ataque de-
cisivo que batiria a su orgullo resquebrajado
en los prostreros reductos; pero la voz de la
gracia se dejo oir tan enérgica, que Silda no
se atrevi6 a rechazar aquel inesperado lla-
mamiento.

—Bueno, iré —decidio.

Después que estuvo en el Colegio Silda no
habia ido a ejercicios; Los hizo seriamente,

; U,

entregandose con docilidad a las saludables

influencias de la meditacion austera y escu-

drifiando implacable todos les escondrijos de

su alma. Al salir del Convento, un domingo

por la tarde, en el coche en que iba a recoger-

las don Prudencio, Silda dijo enrojeciendo has™ '
ta las orejas:

—Escucha, mama Si le escribo a Al-
fonso ... jpondras unas letras recomendan-
do mi causa?

Pero estaba escrito por el dedo de Dios,
que antes de solicitar la reconciliacién, Silda
debia conocer el dolor ampliamente.

Recostada en el auto, miraba casi con asom-
bro el paisaje abrupto —pefas grisaceas y pi-
nos de troncos erectos y ramas atormenta-
das— mientras procuraba orddnar las dlti-
mas impresdones recibidas durante la larga
plitica que sostuvo después de la bendicion
papal con el jesuita que les habia dado los
ejercicios. Como su propia conciencia, el Padre
le dijo que era élla y no Alfonso quien debia
dar los primeros pasos para la reconciliacién:
primero, porque Alfonso habia sido el ofen-
dido, y, segundo porque en calidad de esposa
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era ella la que debia obediencia y sumision.

—Pero a usted, Padre, ;jno le parece que
mi marido es un terco? Dejar pasar el naci-
miento del nifio sin intentar una aproximacién
siquiera, sabiendo como sabe que estoy arre-
pentida de mi conducta — insinué Silda.

—¢Lo sabe? — dubit6 el jesuita.

—;No ha de saberlo? Sabiéndolo mi sue-
gra — porque a ella le consta; — como quiere
usted que no se lo haya dicho a su hijo?

—Eso no pasa de ser una suposicion. Pero
bueno, si; convengamos en ello; el marqueés
de Queral sabe que su mujer esta sinceramen-
te condolida de haberle ofendido. Por lo tan-
to, decide perdonatla y olvidar. Y vuelve a
buscarla para seguir haciendo su vida conyu
gal. ;No es ese el fin que usted hubiese da-
do al asunto?

—Naturalmente, Padre. ;No es el mas
légico?

—Diga usted que es el mis deseado por su
corazén y dira mejor. Légico? No, no lo
creo. Mientras los hechps —fijese usted bien,
los hechos, no las afirmaciones de su suegra,
ni el espejismo del déseo de una reconciliacion
que pueda sentir su marido, sino los hechos
reales y palmarios— no demuestran plena-
mente la contricion de usted y el propésito
de no volver a incurrir en parecidos agravios,
el marqués de Queral no puede sentirse logi-
camente seguro de que su mujer esta dispues-
ta a ser la esposa fiel, sumisa y adicta con
quien pensd desposarse un dia. Para él con’
tinuard siendo usted la esposa egoista, vana,
soberbia y despegada, que le injurié cuando
él, celoso del buen nombre de los dos y del
prestigio y la honra de ella — jde ella, fijese
usted!— y cumpliendo con uno de sus deberes
de marido— el marido es el educador de su
mujer tiene la responsabilidad ante la gente
y ante Dios —la aconsejaba algo muy favo-
rable para su buena fama, y le prohibia algo
que podia perjudicatla. ;Cree usted que es
légico que mientras alimente esa inseguridad
respecto a los propésitos de enmienda de us-
ted, su marido haya vuelto a buscarla, ni si-
quiera a causa del nacimiento de un hijo?
Porque yo no veo la légica por ninguna parte.

En cambio es muy légico lo que hubiera su-
cedido después de la vuelta de su marido,

—Es usted tremendo, Padre, murmuré Sil
da, bajando la cabeza

—No esti usted acostumbrada a oir wver-
dades. Y le hace mucha falta oirlas. Bueno,
pues en la alegria del regreso usted hubiera
sido por unos dias la mujercita encantadora,
amable y suavisima de sus primeros mzses de
casada; otra vez triunfadora del orgullo, de
las terquedades y de la virilidad del hombre,
en la magnificencia de su triunfo, usted se
hubiera sentido generosa. ;Por cuanto tiem
po? Por muy poco, estoy seguro. Al menor
ckoque hubiese surgido otra desavenencia.
Usted esta acostumbrada a dominar y él no
parece ser de los que se rinden facilmente.

—;Es un orgulloso! —coments Silda, des-
pechada.

—No: es un hombre que conoce bien su
obligacién y que no quiere ser un muiiequi-
to en manos de una mujer caprichosa, Dé

usted gracias a Dios; sefiora, de haber tropeza”

do con tan excelente marido. Por desgracia,
es un tipo de hombre que no abunda

—Bueno, entonces. .. Justed cree que yo
debo arrodillarme a sus pies, asi como suena y
peditle perdén? —pregunté Silda aterrada.
(Iba viendo que no le quedaba otra solucion):

—Precisamente arrodillarse, al pie de la le-
tra, no. Yo creo que el marqués de Queral se
contentaria con una carta de su mujer que
fuese una confesién explicita. Escribale, vuel-
que su alma, llimele. .. Y no desperdicie es-
te llamamiento de la gracia que la invita a
reconstituir su hogar .. Quizd si deja pasar
esta ocasion, sea ya demasiado tarde, hija
mifa.

Silda sintié un escalofrio azotindola como
como un latigazo.

—Le escribiré —aseguro.

Ahora, retrapada en el asiento del coche,
hilvanaba el texto complicado de esta misiva
que ha de despertar en el corazén de Alfonso
las fibras del amor y la piedad. Es dificil, y
se dice espantada, que no podra echar mano
de ningin paliativo para atenuar el durisimo
golpe que va a recibir su orgullo. Ha de ha-
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blar sin rodeos y sin evasivas. Asi se lo impone
su conciencia —es la pena que ha-de pagar
por su culpa —y su deseo: el hambre y la sed
gue siente de su esposo.

Absorta trabajo
mental, ni piensa ni siquiera en el nifo a pesar
ds que siente unos deseos rabiosos de verlo.
Su mirada vaga por el paisaje que va siendo
conocido y por el cielo estriado de rojo en
el crepisculo vesperal. Reconoce mecanica’
mente, mientras sigue hilvanando la carta, el
desfiladero dende Resario Valverde tuvo mie-
do, el sitio un poco mas arriba donde se le
pard el automévil la manana que conocié a
Alfonso. ... Con los ojos entornados para
recoger mejor los pormenores, intenta repro-
ducir la escena y su ilusion consigue que se
realce enérgica y precisa como si fuera real,
la silueta gallarda y alegre de un muchacho
muy joven, vestido con anénimo “mono” de
Se estremece, dominada por el
encanto de las pupilas tiernas y por el eco aca-
riciador de aquella voz que finge su deseo y
que atn asi, fingida, tiene el poderfo de re-
mover todas sus cuerdas emotivas. jDios San-
to! ;Cémo pudo sonar un dia aquella misma
voz tan dura y aspera en sus oidos? Preciso
fué para ello, que las palabras de ella causa”
ran mucho dano en el sensible 4nimo de Al-
fonso Queral. ;Y ahora....? ;No estazia
rota aquella cuerda tan frigil y delicada que
se llama amor? Porque la verdad era que des-
de el momento en que Alfonso Queral tras-
puso una noche de invierno la verja del jar-
din de su hotel, Silda no habia vuelto a sa-
ber una palabra acerca de los sentimientos que
pudiera experimentar hacia ella. Suponiale te-
eriblemente ofendido. ;Seria bastante genero-
so para perdonarla?

completamentf por este

mecanico. . . .

Trenzando en su imaginacién las palabras
persuasivas que pensaba escribir en su car-
ta no sz di6 cuenta que descendian ya hazia
el valle de Queral . . Se sobresalté un poco
al descubrir el panorama siempre grandioso:
al fondo, la cadena de montafias en hemici-
clo, como inmenso anfiteatro; mas cerca Que-
ral, con la fabrica parda del Palacio rematada
por las finas agujas de los pararrayos, el

propio Palacio con su austera traza de fortifi-
cacién, sus torres, sus almenas,'sus tejados de
pizarra; més cerca aln el bosque selvatico del
Coto cercando los blancos edificios de las
fibricas de don Prudencio y mas inmediato
todavia el Puig, evocador de horas dichosas.

—iEh! ;Qué pasa?

El coche habfa parado con un frenazo vio-
lento, en plena cuesta abajo. Silda brusca®
mente sacada de su contemplacion extarica,
miré con ojos asombrados el “Ford” viejo,
pero aun valiente, del padre de José Miguel,
que iba en sentido contrario y que también
acababa de parar en seco. Todo lo que siguid
lo recordaba mas adelante Silda, como espan®
tosa pesadilla calenturienta, Del coche, que
alin parado tenia a cada trepidacion del mo-
tor un desagradable roce de hierros viejos, baja”
ron José Miguel Reig y su padre. Los dos pa™
recian cohibidos y nerviosos.

—Un momento, don Prudencio..., con
permiso de las sefioras — pidi6 Reig. ;

Y Silda se dié6 cuenta de que su voz era
seca y como rota ppr alguna grande emocion.

Apartése, en efecto, don Prudencio a una
orilla. Reig, después de algunas breves palabras,
le largs un papel. A Silda le parecié un tele’
grama; pero no se inquietd, ni la Marquesa
tampoco. Bra cosa corriente el que un hombre
de negocios recibiese telegramas. Mas don
Prudencio . parecia consternado. Sin dar una
explicacién, volvié a subir al coche y empuné
el volante. Iba palido, cefiudo, y tan descom”
puesto, que dos o tres veces tomd mal una
curva, haciendo sobresaltarse al chofer que iba
sentado a su lado. Detras, caminaba con omi-
noso ruido el viejo “Ford” de Reig, consiguien™
do a duras penas seguir la endiablada veloci

dad del coche de don Prudencio.

—A tu padre le pasa algo — cbservé Ma
ria Ana. — Debe haber recibido alguna mala
noticia,

—Si; en los negocios es cosa corriente;
pero me extraia que papa se descomponga
porque por regla general tiene una sangre fria
envidiable. ;Querras creer que estoy intriga”
da?

Entonces la Marquesa, tuvo una intuicidn;



1194

el Lt *

REVISTA COSTARRICENSE

una de esas corazonadas de las madres, que
no fallan.

—Oye, Silda... jno sera algo de Alfon
so? — pregunté inquieta,

;Por qué Silda creyé que todo daba vuel®
tas en torno suyo?

—iNo, por Dios, mama! No pienses esas
cosas.. —casi grité apasionadamente.

Suspir6 Maria Ana y tendi6 su mirada
llena de angustia sobre la alameda de ‘nogales
que adornaba la carretera a la entrada del
burgo; pero Silda no tocaba el asiento, iba ya
en vilo, con una excitacién que la sacaba de
sus casillas. Después de todo, sno era una cosa
muy posible que le pasara algo a Alfonso?
;Acaso el aviador no estaba constantemente
en peligro? ;Y por ventura las operaciones no

_habian alcanzado por aquellos dias su periodo
algido?

Como en una pesadilla trigica. Silda vié
desfilar ante su mirada desencajada las conoci®
das callejas del lugar, con sus zaguanes in-
mensos de casas labradoras. A través del pos
tigo abierto, la luz parpaieaba como un ojo
avizor. En una de aquellas enormes cocinas
se bailaba al son de una guitarra y un ladd.
Silda percibié perfectamente una copla que
quedé grabada en su memoria y que no volvié
a oir nunca mas sin_sentir un estremecimien”
to de terror,

Casadita novenzana

trata bien a tu marido,
que si no lo tratas bien
del cielo vendrd un castigo.

Por fin, jgracias a Dios!, los dos coches
pararon frente a la portalada del palacio de
Queral. Mecinicamente, Silda respondié al
saludo de dona Luisa y besé ahincadamente a
su hijo que dormia en los brazos de la nodri-
za. Luego, subi6 rapida las escaleras amplisi-
mas y atrap$ a su padre que se habia deteni-
do con vacilaciones ante el saloncito de la
Marquesa haciéndole entrar con cierta brus
quedad.

Bajo la cruda luz de las lamparas, Silda

se di6 cuenta de que su padre estaba livido.
Agobiada por una irrazonada angustia, mird

a su suegra que entraba en aquel momento,
cerrando la puerta tras de si. También la
Marquesa tenia un fulgor sombrio en los
ojos... jaquellos ojos iguales a los de su hijo!

—Papa... jqué es lo que ocurre?—apre
mi6 sin aliento.

—Nada, mujer, jqué ha de ocurrir? (Es
la primera vez que recibo un telegrama para
que te pongas asi?

—Un telegrama que te ha descompuesto;
y tG no eres hombre que se descomponga por
asuntos de dinero.

—iCuidado que sois noveleras las muje
res!

Y don Prudencio, dejandose caer en un
sillon, se limpiaba el sudor que le corria por
la frente.

—Un telegrama que sale Reig a entre’
garte en el camino. Y eso que sabe que tu
viaje a Agullent es cuestién de un par de ho-
ras. Debe ser por fuerza un telegrama muy
importante.

—Bueno, Prudencio, no se empefie en
disfrazar los hechos y diga la verdad. He
mos de saberla al fin — dice con voz fria
muy duena de si la Marquesa.

Es una mujer que esta habituada al do
lor y no lo rehuye, sino que sale con valentia
a su encuentro.

—No sé por qué dice usted eso, Maria
Ana. Es en efecto, una mala noticia la que
acabo de recibir; pero se trata de un asunto
mio. Cosas de negocios.

—;No se tratard mas bien de mi hijo?—
insiste la Marquesa, desafiante, y bajo su mi’
rada clara y fija que parece taladrarle, don
Prudencio tiembla. — ;Ve usted? Si tenemos
las madres un corazén que no nos engafa.
Hace un momento que tengo la persuasién de
que a mi hijo le ha pasado algo. Digamelo
Usted, te!'lgo derecho a Sabsrio; Scy su lnadre.
Sea lo que sea, quiero saberlo.

La voz y la actitud de Maria Ana son
tan imperiosas que dominan por completo al
industrial y, maquinalmente, como a pesar
suyo, alarga el fatidico despacho a la desgra”
ciada mujer.

(Conﬁnuard]
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‘Entra a la vida

La época mas decisiva para la mujer es la de
su salida del jardin de la infancia, para entrar
en el terreno de la juventud.

Llega la vida a un punto desde el que se di-
visa vastos y dilatados horizontes, muy diferen-
tes de los que acaricia la mujer en los primeros
anos de la infancia. Los suefios de la niiiez, los
juegos de la pubertad, y hasta los corisejos ma-
ternales que en el primer descenio de la vida son
“la brijula de los instintos naturales, parecen co-
sas anticuadas y de otras épocas.

La imaginacién, en alas de las ilusiones, que
se desplertan con los primeros ensuenos de la ju-
ventud, descubre un panorama
siempre es tan bello en la realidad como
apariencia. Este panorama seductor, es muy adap-
table a las almas j6venes, cuya inexperiencia las
hace facilmente creer que la vida no tiene ni
desengafos, ni penas, ni contrariedades, ni lagri-
mas... ¢Cudl es la decision que
almas ante esta perspectiva?...

Algunas hay que timidamente retroceden, pa-
ra encerrarse en el encierro de los primeros afos,
que ciertamente son pero qie
no responden a la edad en que toda mujer, ha
de empezar a ascender, por la cuesta de las res-
ponsabilidades terrenas. :

Otras y éstas son las mas numerosas, por el
contrario, lanzanse llevadas de una confianza ex-
cesiva, por estos espacios completamente desco-
nocidos, sin pensar en las consecuencias que pue-
den traer una decision tan loca. Y tales conse-
cuencias, suelen ser, por lo regular, excesivamen-

nuevo, que no
en la

toman muchas

los més felices,

te funestas,

A falta de experiencias personales al entrar en
el mundo se necesita de una precaucién a toda
prueba. Muchas veces las creaciones de la ima-
ginacién no pasan de ser ensuefios, que se esfu-
man al quererles tocar, con la misma fragilidad
del vapor o de la neblina. ¢Qué hacer en este
caso, para evitar el fracaso, en un mar en el que
naufragaron las tres cuartas partes de nuestra
juventud? Yo aconsejarfa ponerse bajo la di-
reccién piudente de un confesor, Pero yo sé, que
esto, en nuestros tiempos ha de parecer a mu-
chos excesivamente anticuado y fuera de propé-
sito... Entonces... la madre es la que tiene que
cumplir tan delicada misién.

La madre tiene una experiencia cabal de la
vida, aprendida sino en su misma personalidad,
en los ajenos ejemplos de que fué testigo en el
curso de su existencia. Nadie mejor que ella pa-
ra cumplir tan sagrado deber. El amor que ate-
sora su alma dispuesta al sacrificio es una ga-
rantia. Lo lamentable es que el primer eslabén
de la cadena donde empieza la serie de los fra-
casos juveniles, comienza en el deseo de la e-
mancipacién materna, que es la serpiente que
cautiva y seduce infinidad de almas.

Al tratar de vencer esta repugnancia, hay que
poner todo el esfuerzo posible. Hoy mas que
nunca hay necesidad en el mundo de resucitar
la confianza filial en la madre cristiana y bue-
na. Sin haber estudiado leyes ni filosofia, ella nos
resolvera los problemas del porvenir, con una
precisién que bien quisieran para si los mejoses
letrados en cosas humanas.

Padres: el hogar debe ser el primer libro en donde
vuestros hijos aprendan a conocer y amar a Dios

La naturaleza misma del matrimonio da a los
padres el derecho y les impone el deber de edu-
car para la vida a sus hijos. Ese derecho es in-
violable y ess deber es de estricta justicia, poi-
que el nifio a quen se le dié la vida, tiene dere-
cho a que se le prepare para ella, y por tanto se
le debe no sélo alimento corporal sino también
los medios para realizar su vida. Tiene derecho
a la educacién. Les padres estin gravemente o-

Lligades a cuidar con todas sus fuerzas la edu-
cacién religiosa moral fisica y civil de la prole”,
dice S. S. Pio XI en su Enciclica sobre la educa-
cion. .

Ahora bien, si los padres estin obligados a
procurar a sus hijos la iInstruccién, profana que
los capacite para ganarse la vida con un oficio o
profesion, con mayor razén pesa sobre ellos el
grave deber de procurarles una sélida formacién
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moral religiosa, base inamovible de toda rect-
tud y felicidad en el vivir, Por lo general ios pa-
dres confian la educacién de sus hijos a la es-
cuela (muchos sin importarles si en ella se da
o né insbruccién religiosa) y con eso creen ha-
ber cumplido ya su misién, olvidando lastimosa-
mente de que la primera escuela, el primer li-
bro para el nifio es el hogar, cuya labor educa-
tiva debe ir conjuntamente con la del colegio.
El hogar debe iniciar la formacién religiosa del
nifio por medio de la palabra y el ejemplo, El

hogar debe continuar esa formacién cuando el

niio va a la Escoela supliendo la falta de am-
biente cristianc si en ella no lo hay, o cooperando
a la formacién religiosa que alli reciba.

Por desgracia es frecuente encontrar hogares
en donde no sélo reina el indiferentismo, sino qgue
se hace alarde de irreligiosidad, Cudntas veces !
educadores se ven

N3
desautorizados en sus ense-
fianzas morales por el pésimo ejemplo que los
ninos reciben en su hegar.

Padres: el hogar debe ser el primer libro en
donde vuestros hijos aprendan a conocer y amar
a Dios,

El Cristo

En la magnifica catedral de Burgos, en Espa-
fia, existe una escultura de Jesucristo que es u-
na obra notable por la realidad de su concep-
cién. La leyenda le atribuye la rara propiedad
de sangrar tedos los viernes, y los fieles, atrai-
dos por la fama, acuden a la catedral en gran
cantidad para comprobar la veracidad de lo que
se afirma.

El Cristo de Burges no se asemeja a ninguna
otra obra de arte y tupera todas las concepcio-
nes atn de los mds famosos maestros. Dejemos
que dos escritores afamados intenten la descrip-
cién de la maravilla.

Edmundo de Amicis se expresa asi: "'l famo-
so Cristo de la (Catedral de Burgos, que vierte
sangre todos los viernes, merece especial men-
cién. El sacristdn os hace entrar en una capilla
misteriosa, cierra las ventanas, enciende dos ci-
rios del altar, tira de un cordén, se descorre una
cortina y aparece el Cristo. El que a su vista no
eche a correr, es un valiente; un cadaver real y
verdadero pendiente de la cruz no causaria mas
horror. No es una escultura de madera pintada,

como los demds Cristos: tiene cabellos, «cejas,

pestanas, barba, de verdadero pelo. Las llagas

son verdaderas llagas, y el color de la piel, la
contraccién del rostro, la actitud, la mirada, to-
do es horriblemente real. Dirfase que al tocarlo
se ha de sentir el estremecimiento de los miem-
bros y el calor de la sangre; parece que sus la-
hios se mueven para exhalar un lamento. No se
puede permanecer aili mucho rato, y a pesar
nuestro se vuelve la cara y se dice al sacristan:
iLo he visto yal™,

de Burgos

Teéfilo Gauthler, hablando de la misma ima-
gen, dice:

“El célebre y venerado Cristo de Burgos, que
no puede verse hasta después de encendidos los
ciiios, no es de piedra ni de madera piniada; es-
ta forraco (segin se asegura) de piel humana,
con mucho arte y cuidado. La cabellera es real
los ojos tienen pestafias y la corona es de espi-
nas verdaderas. Nada -mas lagubre ni mas in-
tranquilizador que el alto fantasma crucificado;
la piel, de un tono anejo y oscuro, esta surcada
por largos hilillos de sangre tan bien imitados
que parecen correr rzalmente. Y no se necesita
gran esfuerzo imaginativo para dar crédito a la
leyenda, segln la cual el Cristo sangra todos los
viernes, Lleva unas enagiiillas blancas bordadas
en oro que ie cubren desde la cintura a las ro-
dillas. En la parte inferior de la cruz se ven en-
sentido
simbéico no comprendo como no aludan a la
Santisima Trinidad”,

En Bolivia, en la antiquisima ciudad. de Miz-

gastados tres huevos de avestruz, cuyo

que, asiento de viejas civilizaciones, existe un
Cristo,
asembroso parecido -que guarda con ‘el espanol
y por suponesse, segin la leyenda, que ambos
tienen el mismo origen misterioso,

llamado también de Buigos por el

EPIGRAMA

Hoy he tenido ocasién
de ver frente a mi balcon
una' cosa extraordinaria:
he visto una funeraria
cerrada por defuncién.

[ .

a4
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Un paso mas hacia la Universidad

Los gue nos preocupamos por el verdaderu
adelanto de nuestro pais estamos de placemes
al saber las importantes gestiones que
lizande para que sea una hermosa realidad la
_Escueia de Cirugia Dental,

Nos han informado que numerosas Corpora-
ciones y Juntas Directivas de Colegios, cuyos nom
bres publicaremos en el préximo nimero, se han
dirigido al senor Presidente de la Repdblica pa-
ra que su eficaz apoyo sea la decisiva de proyec-
to tan beneficioso para los padres de familia
pobres, quienes desean de todo corazén apoyar la
vocacién de sus hijos y no contraziarlos para que
su profesion y no pueden hacerlo por-
que su pobreza se lo impide. Enviar a un hijo
a estudiar fuera del pafs Cirugia Dental cuesta
un capital.

estan lea-

dmen

desea-
mos que ¢ le abran a la mujer nuevos campos
de trabajo y esta rama de la Ciencia es lo mds
aproplada a su maturaleza.

Y nosotras como buenas feministas

Costa Rica es un pais que por su posicién
geografica, por su clima inmejorable, por su paz
inalterable, por la vida relativamente barata v
por el cardcter hospitalario del costarricense, es
propicio para que la Universidad esté abierta a
todos los ramos de la ciencia, y lleguen a ella en
busca de profesiones y de saber, todos los cen-
{roamericanos,

Tenemos numerosos profesionales en Medici-

na y Cirvgia a quienss en ofros paises se les
daria valor a su saber, Farmacéuticos, Abogados,
Internacionalistas cuya fama ha traspasado nus=s-
tras fronteras, Doctores en Filosofia y Letras, en
Ciencias Fisico Naturales, Cirujanos Dentistas y
otros profesores que indudablemente darian br:
llo a la futura Universidad.

E! adelanto de Costa Rica reclama la U-
niversidad, otros paises centroamericanos ya la
¢in otra razén que el empero
el adelanto del

tienen estabiecida
gue sus hijos han lenido por
saber humano en sus patrias.

Todos los costarricenses debemos trabajar in
sistentemente, ya en una forma, ya en otra, para
realizar este bello ideal.

La Escuela de Cirugia Dental es poner un
peldafio més en la escala que abrira la puerta
de nuestra futura Universidad, que honrard a Cos-
ta Rica y a los costarricences.

Creemos llegado el momento oportuno, et
entusiasmo es grande ):._‘si no lo aprovechamos, la
desilusién cubrird el proyecto con el velo de !a
indiferencia y ésia lo sellard con el olvido.

Sara Casal Vda. de Quirés.

CONVIDADOS

—Venga a comer a mi casa manana,

—Lo siento pero maiiana voy a ver a Ham-
let.

No importa, traigalo también.

cialistas.

Madres!! & .0

“Dextro - Malto”
y “Pablum”

Los mejores alimenfos para
nifos, aprobados por los espe-
eslan
fodas parles.

Consultad a vuestro médico

COSTA RICA DENTAL &
MEDICAL SUPPLY Co.

Dr. M. Fischel Co.

Apartado 434

de venla en

o, Fostore, Hierroy

MEAD JOHNSON & CO ]
CENANRVILLE TvD E Y e

= SAN JOSE — Teléfono 2683
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Sefiorita Anita Herrera Paut

Muy sentida ha sido la muerte de la bon-
dadosa seiiorita Anita Herrera Paut, miembro de
una familia muy distinguida por sus costumbres
cristiamas Anita fué una persona adovnada de
todas las virtudes que hacen que todos admiren

y respetén a la mujer, humilde caritativa y muy
piadosa.
Para todos sus hermanos y demas familia

doliente enviamos. nuestro mas sentido pésame.

Rogamos a los suscritores no olvidar pedir en
sus craciones por ¢l descanso del alma de Anita.

“El Alcoholismo y el Hogar”

Muy agradecidas con el ilustrisimo senor Obis-
po de Alajuela Monseior Antonio del Car-
men Monestel por el envio de su interesante fo-
lleto “El Alcoholismo y el Hogar™.

Es admirable Mensenior, incansable en su

labor apostélica, Dios premie todos sus esfuerzos
convirtiendo a su dibcesis tal como él la desea;
que su mayor consuelo sea ver «que 1O
dos sus hijos comprenden su ardua labor y coo-

peran para la santificacion de sus almas.

Los atletas y el cigarrillo

Algunos argumentos por los cuales los jovenes varonesy
sefioritas no deben nunca someterse al vicio del cigarrillo

Los juegos olimp.cos de 1932 renovaron el in-
terés sobre las discusiones referentes al vicio del
fumar v el efecto que ejerce en las competen-
cias atléticas. Esos campeones, procedentes de
los diferentes paises del mundo, pasaron meses
de preparacién minuciosa, acondicionandose para
esas olimpiadas, convencidos de que seria una
lucha encarnizada entre los jévenes, varones y
mujeres, mejor desarrollados fisicamente, en sus
respectivas naciones. Cada uno de estos atletas
comprendio arriesgarse a perder
sus energias por cualquid: habito pernicioso. Es-
to era particularmente cierto en lo que se refe-

que no debia

tia a los correderes, los nadadores y los parti-
cipantes en las regatas de botes de remo, depor-
tes que exigen musculos de acero, ademas de un
buen ca-azén y un par de pulmones resistentes.
Las compaifias tabacaleras no pudieron vender
sus productos a estos jévenes, durante su perfo-
do de acendicionamiento y de participacion en
los juegos alimpicos.

Las declaraciones que figuran llamativamente
en los avisos publicados en periédicos y revistas,
suscritas por famosos atletas y que se refieren
en términos encomidsticos a las “virtudes” de de-
tesminadas clases de cigarrillos, no merecieron
¢l apoyo de ninguno de estos jévenes participan-
tes en los Juegos Olimpices. Del lenguaje melo-
so empleado en muchos de esos anuncios se des-

prende claramente que los cometciantes en taba-
co tienen el propésito definido de inducir a la
juveéntud americana a creer que algunos hom-
bres llegan a ser grandes atletas porque fuman
cigarrillos. Sin embargo, esta clase de propagan-
da beillo por su ausencia durante las olmpiadas.
Las empresas tabacaleras ya estaban convencidas
de que la experiencia y la practica de los pre-
paradores y de los mismos atletas, al acondicio-
narse para esas competencias, darian wn mantis
rotundo a sus afirmaciones de que “no hay una
sola tos en un vagén”, y de que puede tenerse
seguridad absoluta en el tabaco de los aigarrillos
porgue “‘estd tostado”. Saben que la mayoria de
esos atletas “‘caminarian una milla” para huirle
a un cigarrillo, antes que para buscarlo.

Existe en el corazén de cada muchacho sano
el deseo de destacarse en alguna rama de los
depactes. Las competencias encarnizadas que se
llevan a cabo en toda escuela superior, colegio ¥
universidad cuando llega el momento de “esco-
ger el equipo”, son pruebas suficientes de este
hecho. Cualquier atleta, adicto al cigarrillo, que
por casualidad triunfe, no ha vencido porque fu-
ma, sino a pesar de que fuma, No podriamos en-
contrar en el mundo a ningién preparador profe-
sional que confiese honradamente, que el tabaco
ha ayudado a la formacién de un atleta, Por o-
tra parte, un ejército completo de esos prepara-
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dores se ofrecen, yoluntariamente, a dar su opi-
nién, basada en su larga experiencia personal,
de que el tabaco, y especialmente el de los ciga-
rrillos, ejerce una influencia muy perniciosa y
danina sobre los atletas. Por ejemplo, Mike Do-
novan, que por espacio de mas de treinta afnos
ocupé el puesio de director atlético .del New
York Athletic Club, y cuya posicién le mantuvo
en relaciones constantes con toda clase de jéve-
nes, se refiere asi al vicio del cigarrillo: “Nin-
gun muchache adicto al fumar puede abrigar la
mas leve esperanza de que llegard a triunfar en
alglin aspecto del deporte, pues EL. TABACO DkE-
BILITA EL CORAZON Y LOS PULMONES, DA-
NA EL ESTCMAGO, Y AFECIA TODO EL SIS-
TEMA NERVIOSO. Si un nifio o un
joven anhela distinguirse en el atletismo debe
dejar, por completo, de fumar y de ingerir cual-
quier clase de bebida alcohélica. Son venenos
violentos para sus ambiciones de gimnastas”.
Grantland Rice, autoridad en materia de de-
petites, dijo: “Los jovenes adictos al cigarrillo
tienen gue llevar una doble carga—un peso tan-
to en ¢l sentido fisico como en el mental. He ob-
servado que aquellos gue no fuman; que siguen
un régimen preparatorio limpio, si no completa-
mente estricto, tienen mucho més energia, mu-
cha mas vitalidad, mucho mejor dominio de sus
nervios, y parece que disfrutan mas de las emo-
ciones del concurso atlético, Un adicto al ciga-
rrillo tendrd muy pequeiia opcién al triunfo en

una competencia activa con una persona gue no
sea fumadora. Carecera de la welocidad necesa-
ria para la carrera corta, y de la resistencia im-
prescindible para la carrera larga”. /Cualguier
preparador, en particular, y todos en general,
pueden respaldar estas afitmaciones. Atletas de
fama mundial afirman que el “cigarillo los deja
sin aliento”. '

Para que un atleta venza, debe tener ciertas
facultades fisicas esenciales, a saber, un cerebro
despejado, una vista clara, una buena respira-
cién, buena digestién, eliminacién perfecta, co-
razén sano y musculos bien coordinados. Una
gran cantidad de datos cientificos demuestran
plenamente que el tabaco es perjudicial para
todas estas funciones. >

Después de haber expuesto todos estos argu-
mentos, nos queda todavia uno mds importante,
por el cual los jévenes varones y senoritas no
deben nunca someterse al vicio del <cigarrillo. He-
lo aqui: el juego de la vida es la mayor de todas
las competencias—mun. concurso €n el cual parti-
cipan todos los senr.es; vivos. Solo triunfan en este
torneo maravilloso los que se dan cuenta de que
el cuerpo es un templo sagrado, que debe man-
tenerse limpio, impoluto, inmaculado; los que
comprenden que el hombre vive en un estado de
constante preparacién, por lo que no puede des-
cuidar, por un sélo momento, su acondiciona-
miento, entregando su organismo al empleo de
esa planta danina y venenosa—el tabaco.

PR s ATENTA
Querida Sarita;

No puedo menos que enviarle este salude
de ASIS. Esta manana he rogado por wusted y
sus intenciones en “La Porcitincula”™ y muy es
pecial pedi por lo V. O. T. de San José al visi-
tar las veneradas reliquias de San Francisco ¥
Santa Clara, De viva voz ya le contaré detalla-
damente mis impresiones de Asis, Hoy ha sido
uno de los dias mds felices de mi vida.

Muy cordialmente su amiga Maria Teress
de Obeso.

Nota: visité en Roma varias veces la muy
interesante Exposicion Mundial de la Prensa Ca-
télica”. Por su puesto, pedi ver Costa Rica. Alli en
un minconcito pequeno vi el “Eco Catélico”, La
Epoca, el Heraldo Serifico, Mensajero del Cle-

ro y su Revista Costarricense, Le conté al Sr.

De una revista extranjera.

ESQUELA

que me daba explicaciones los esfuerzos de us-
ted por sostenerla. Luego le daré mas informes
gue pueden interesarle.

Muy agradecida quedamos de la buena ami-
ga dona Maria Teresa Mendiola de Obeso, es muy
salisfactorio saber que vieron “Revista Costarii-
cense” y se interesaron por muestra humiide labor.

Creemos oportuno informar en esta ocasion,
que si nuestra revista tuvo el honor de ocupar
un lugarcito en tan importante Exposicién de la
Prensa Catélica fué debido a la generosidad
del muy Ilustrisimo padre don Carlos Borges
quien la envié pagando él los derechos, pues nos
otros no podiamos hacerlo. Que Dios le pague
tanta bondad.
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Lengua

Cuando aquel rey de Grecia pregunté a un (i-
lésofo cual era la cosa mejor y la peor, el fild-
sofo le contesté: La.lengua. Y decia la verdad.
No puede haber cosa mds grande que la lengua,
pues con ella podemos alabar a Dios, ayudar al
préjimo, cantar a la paz, favorecer la concordia.
No puede haber, al mismo tiempo,
-porque con ella podemos blasfemar a Dios, ca-
lumniar al préjimo, destruir la paz y fomentar
la discordia. Por esto el Espiritu Santo dice: Es

cosa peor,

cosa preciosa el oro y la abundancia de joyas,

mas la alhaja mas preciosa es la boca del sabio.
Y en seguida afiade: ¢Quién pondrd un candado
a mi boca y sobre mis labios un sello inviolable
para que no me deslice por su culpa y no sea
mi lengua mi pesdicién? (Eccles. XX 33).
Cuaguiera que haga un examen sobre su vida,
vera que mucho habra faltado con su lengua’ y
conocerd que en muchas ocasiones habria sido
mejor un silencio profundo. :

iOjala la experiencia pasada, nos sirva de en-

senanza!

RECETAS DE COCINA

A CARGO DE DONA DIGNA CASAL DE SOLARI

Puding de arroz.—Un cuarto de libra de a-
- rroz, se lava y se deja en agua fria media ho:a,
se pone a hervir en la misma agua hasta que es-
té seco, luego se le agrega un litro de leche, azd-
cal- al gusto y una cucharada de mantequilla y
se deja cocinar hasta que esid suave; se retira
del juego, se deja enfriar un poco y se le agre-
gan una a una 4 yemas de huevo y un poquito
de vainilla. Cuando esid frio se baten las claras
a punto de nieve, se echan en el arroz y se mez-
clan muy despacio. Un molde de tubo se unta de
mantequilla, se espolvorea de harina y se echa
en ¢l el arroz preparado, se mete en el horno
con calor regular hasta que se dore por encima.
Se sirve caliente con un sirope de frutas.

Sopa de cebada y tomates.—Se lava bien tres
cuartos de libra de cebada, se pone a cocinar en
suficiente caldo de carne junto con una cucha-
rada de mantequilla, una ramita de laure] y to-

millo, una cebolla picada finamente, 2 tomates
pelados y sin semillas, sal y pimienta y se deja
cocinat hasta que la cebada estd bien suave, se
cuela en el colador, majando bien la cebada pa-
ra que pase toda; " se deja  hervir cin-
co minutos, se p.ueba para saber si tiene buen
gusto y se sirve, :

Costil'a de carnero.—Se lavan bien dos libras
de costilla de carnero, se secan bien, se condi-
mentan con sal y pimienta; se frien en manteca *
o mantequilla bien caliente hasta que estén do-
radas de ambos lados. Se colocan en un platén
dandoles bonita forma, con las puntas de las
costillas para aiaba, se adornan a'rededor con
papas fritas y ramitas de berros bien lavados.

Hay que infundir mucho catecismo en los es-
pivitus catslicos, teniendo presente que el cale-
cismo es toda la formacion religiosa.

Julia M. Vda.

TELEFONO ‘No. 3036

de Woodbridge
en su Departamento de Nifos, en El Chic de Paris,
ACABA DE RECIBIR:

Enderezadores para espaldas encorvadas. Sweters en lana e hilo mercerizados.
Medias pura seda para nifiitas. Medias triple Chiff6n, dltimos colores de mo-
da. Pantuflas en todos coleres y tamafios, en cuero, fieltro y terciopelo.

Recuerden que por cada compra mayor de ¢ 5.00 se obsequiard una linda

Bomba de Hule. Visiten EL. CHIC DE PARIS.

SAN JOSE, Cosrta Rica
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Cémo Evitar la Cloquera a la Gallina

Los graves inconvenientes de algunos procedimientos que actual-

mente se practican.

Un avicultor inteligente y observador de los Es-
tados Unidos, Mr, H. Fasthuler, refiere que ha
tenido ocasion de observar cémo proceden algu-
nos ignorantes con las gallinas, y cita la siguien-
le:

Un modo muy aconsejado es bafar la gallina
en agua fria, metiéndola luego debajo de un ca-
jén por espacio de 24 horas o mads. Segiin dicho
avicultor, con este procedimiento lo que se con-
sigue son wvarios inconvenientes: el primero es,
que la gallina baiada en agua fria se constipe
y quede expuesta, por el debilitamiento que su-
fre su organmismo, a contagios; el segundo es,
que se nota una pérdida de carne y lo que real-
mente se pretende no se logra; y por wltimo,
una gallina sometida a este tratamiento con to-
da seguridad se lo paga al dueno no poniendo
huevos durante cuatro a ocho semanas. Otro
procedimiento—dice—que es  bastante usual,
consiste en encerrar las gallinas en un cajén ba-
jo dieta absoluta, pues ni agua les dan. Opina
que eso de la dieta esid bien para ciertas perso-
nas que no conocen los limites en comer y be-

ber, pero que no es propio para esas aves,' por-
que indudablemente que una gallina sufre de-
jdndola dos o tres dias en ayunas, se debilita y,
por lo tanto, tarda en reponerse y consecuente-
mente en poner huevos.

Otro procedimiento 'ho menos inadecuado ¢s
el de jaula, agrega Mr. Fasthuler. Este sistema lo
aconseja un criador en un tratado sobre avicul-
tura. La gallina que estd clueca la pone en una
jaula y la cuelga de un édrbol, de manera que
tenga sombra y corriente de aire. Alli la deja dos
o tres dias, y parece que no le da de comer.

Al final, Mr. Fasthuler explica cudl es el sis-
tema para quitar la cluequera a las gallinas, al
que conceptia como muy sencillo e inofensivo:

“Cuando veo que una gallina esta clueca—ter-
mina—no la dejo salir del dormitorio, cmido de
que no quede nada mas adentro que las per-
chas. Le doy agua y comida de costumbre. Es
conveniente no dejar pasar muchos dias. Si se
encierra la gallina en “seguida, al notar el mal,
en dos o tres dias se Te ha pasado™.

Ociosidad y Actividad

Porter, en su juventud era un limpiachime-
neas, y cuando puede y encuentra trabajo tam-
bién trabaja en el campo. No pierde un minuto
de tiempo, trabaja siempre y ahorra todo lo que
puede. Poco a poco se va formando un capital.

No descuida tampoco el estudio. Escribe un [i-

bro para uso de los pobres limpiachimeneas y
consigue mejorar bastante la suerte de aquellos
pobres. Ya es rico, muy rico, millonario. Pre-
guntado por Bernard cémo habia podido reunii
una fortuna tan grande, le contesté: “No de-
jando nunca ni una hora mi un peso ocioso’ .
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Avisa a su distinguida clientela que ha recibido:

Lino - Batista de Lino - Damasco de Lino - Palias
Corporales - Purificadores de Lino - Encajes para

Albas y Roquetes
BELLISIMAS FLORES PARA ADORNAR ALTARES
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Pepita de Algodon Molida

¢l mejor alimento para vacas, aumenia la pro-
duccion y mejora la calidad de la leche, Usese
mezclada con

Afrecho Puro de Trigo

Estos dos arliculos los consigue usted siempre

a los precios MAS BAJ S en el

ALMACEN RomMuLO ARTAVIA

Haga sus drdenes al Teléfono 3088, o al Aprt. 653
SAN JOSE, C. R.

CHISTES

—Siempre me acuerdo del cuento del burro gue
Ud. me contd el ano pasado, dice una nifita a un
caballero.

— Tanta gracia le hizo?

__Muchisima. Desde entonces no peudo ver un
burro sin acordarme de usted.

Le gustan a Ud. papd, los gusanos?

—iVaya una ocurrencia! iClaro que no!
¢Por gué me lo preguntas?

—Por que acaba Ud. de comerse uno con
ensalada.

ROPA INTERIOR DE SEDA
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SURTIDO COMPLETO EN LA
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CLINICA DENTAL
Or. PERCY FISCHEL, Dentista American

DE LA UNIVERSIDAD DE HARVARD

Ofrece al puhlico métodos modernos
en sus servicios profesionales

Rayos X, Dentadura de Hecolile. malerial nuevo
que imila el color natural de las encias.

Teléfono 3105 - 50 varas al Oeste del Carmen

GMO. NIEHAUS & CO.

DEPOSITO PERMANENTE DE

AZUCAR de GRECIA, Hacienda «VICTORIA
Y de Santa Ana, Hacienda <LINDORA-
> de Turrialba, Hacienda <ARAGON:

ARROZ de Sanfa Ana, el mejor elaborado.

ALM|DON marca <Rosaless, Hacienda «PORO.»

FERRETERIA
Calidades insuperables - Precios sin compelencia - .
Al por mayor - Al por menor Clemente Rodriguez Hijos
Apartado 493 Telélono 2131 L Teléfono 2073

COCINAS ELECTRICAS

THERMA

EXHIBIMOS ULTIMO MODELO

Masde25anosdetrabajo
Masde 300 milexamenes
ES SU MEJOR GARANTIA

Laboraterio Bacterioldgico

Lic. don CARLOS VIQUEZ

ServicioNocturno
de Oxigeno

A cualquier hora de la noche lo
atenderd Julio Vargas M., en su
casa de habitacion detrds de la

Iglesia de La Merced




